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5. INSERCIÓN SOLICITADA POR LA SEÑORA 

DIPUTADA MAJDALANI 

Inclusión de la cobertura de leche medicamentosa para consumo de 

quienes padecen alergia a la proteína de la leche vacuna o sufren 

desórdenes, enfermedades o trastornos gastrointestinales 

eosinofílicos, en el Programa Médico Obligatorio  

En primer lugar, al ser autora de uno de los proyectos sobre la cobertura integral de 

leche medicamentosa para consumo de quienes padecen alergia a la proteína de leche 

vacuna (APLV), quisiera felicitar y agradecer a la Comisión de Acción Social y Salud 

Publica por su constante labor y buena predisposición, siempre en la búsqueda de lograr 

los mejores proyectos. 

Actualmente, en el Programa Médico Obligatorio (PMO) existe un vacío legal referente 

a la cobertura sobre leches medicamentosas. El argumento habitual de obras sociales y 

empresas de medicina prepaga es que las leches medicamentosas pueden ser 

reemplazadas con alimentación y suplementos vitamínicos.  

Pero la realidad es otra. La mayoría de los niños con alergia a la proteína de leche 

vacuna (APLV) carece de una dieta amplia y variada, por lo que las posibilidades de 

lograr una dieta balanceada y completa sin la ingesta de leche no son posibles. En casos 

de niños con colitis eosinofílica, por ejemplo, el médico especialista considera que es 

fundamental el consumo de fórmulas elementales por sus propiedades curativas sobre el 

intestino. 

El diagnóstico de APLV suele realizarse durante los primeros seis meses de vida del 

niño. Si bien frente al diagnóstico la primera opción de la madre es, continuar con 

lactancia materna con dieta de exclusión del alérgeno no siempre puede llevarse 

adelante dado que existen casos en los que la lactancia materna no es posible. Sumado a 

los ritmos de trabajo fuera de casa y las múltiples obligaciones que enfrentan las madres 

de familias de nuestro país hacen que muchas veces haya que recurrir a la lactancia 

artificial para dar respuesta a los requerimientos diarios del niño.  

La tendencia que observamos es que las obras sociales y empresas de medicina prepaga 

suelen cubrir el cien por ciento de las leches medicamentosas con un máximo de hasta 

doce latas mensuales durante el primer año de vida del menor. De esta manera, una vez 

cumplido el año, las familias deben afrontar en un gasto por demás significativo debido 

a una patología que requiere, inevitablemente, un tratamiento continuado. 

Es por ello que el objetivo del presente dictamen es establecer la cobertura integral de 

las leches medicamentosas, incorporándolas al Programa Médico Obligatorio, para 

consumo de quienes padecen alergia a la proteína de leche vacuna (APLV), así como 

también aquellos que padecen desórdenes, enfermedades o trastornos gastrointestinales 

y enfermedades metabólicas. Cualquier paciente sin límite de edad y con un 

diagnóstico, a través de prescripción médica debidamente certificada mediante estudios 

adecuados y suficientes que determinen la necesidad de utilizar un especifico tipo de 

leche especial, podrá ser beneficiario de esta prestación, teniendo en cuenta que esta 
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patología conlleva diversas manifestaciones clínicas y diferentes tiempos de exclusión 

del alérgeno. 

Por último, y por todas las razones expuestas hago saber a mis pares que votaré en 

forma afirmativa, ya que considero que a través de esta iniciativa estamos garantizando 

el acceso al derecho a la salud de todos los habitantes del suelo de la Nación Argentina. 

 


